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Snelle lenterogge is een vanggewas dat
kan worden ingezet als Gehele Plant
Silage (GPS). Lenterogge is een diep
wortelend gewas welke geschikt is om in
het voorjaar stikstof te vangen en
uitspoeling te beperken. Wanneer dit
gewas in juni als GPS wordt geoogst
geldt dit als rustgewas. Snelle lenterogge
kan dus zowel een vanggewas als
rustgewas zijn. In deze
demonstratieproef werd onderzocht
welk zaaimoment van lenterogge het
meest geschikt is voor optimale
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Perceel nummer 9, bestaande uit
2,3 hectare is opgesplitst in 2
stroken. Op strook 1 is lenterogge
als Gehele Plant Silage ingezaaid
op 21 oktober 2024, en op deel 2  Behandeling  Omschrijving
is lenterogge als GPS ingezaaid op .
11 november 2024 (figuur 2).

Tabel 1: Legenda figuur 2

Lenterogge ingezaaid op 21
oktober 2024

, 2 | Lenterogge ingezaaid 3
Tabel 2: Teelhandelingen perceel 9

weken later (11 november

oogstresultaten, met inzaai van de mais
direct na de oogst van de snelle

Datum Teelthandeling
13 oktober Mais geoogst 2024)
2024
21 oktober Snelle lenterogge
2024 gezaaid op strook 1
11 november | Snelle lenterogge
2024 gezaaid op strook 2
17 april 2025 | 300 kg KAS per ha
27 juni 2025 | Snelle lenterogge
geoogst en ingekuild
28 juni 2025 | Bemest met 28m3

lenterogge. De vraag is of een snel

maisras nog voldoende tot ontwikkeling Figuur 2: Oogsten van de snelle lenterogge,

. foto gemaakt door Roel Albers.
kan komen tot een volwaardig gewas na
de teelt van snelle lenterogge als

rustgewas.

De totale opbrengst van de lenterogge was 63,6 ton, met 23,4 ton d.s.
Goede kwaliteit lenterogge (tabel 3).

Observatie ondernemer: lage onkruiddruk bij de teelt van lenterogge
ondanks dat er niet gespoten is.

Mais laat gezaaid, namelijk op 30 juni 2025, daardoor ook laat
geoogst, namelijk op 21 november 2025. Mais had nog iets langer
kunnen rijpen in de kuil, suikers zijn nog niet ver omgezet tot zetmeel

Tabel 3: Droge stof en voederwaarde van de snijmais (Eurofins analyse 07-01-2026).

Snelle Snijmais
lenterogge
DS 368 367| o.b.v.
VEM 810 943 | droge
DVE 31 49| stof
Ruw 67 78
eiwit
totaal
Suiker 18 69
Zetmeel 239 262

rundveedrijfmest

30 juni 2025 | Geploegd, zaaiklaar
gemaakt en mais
(papageno, KWS)

ingezaaid Figuur 1: Plattegrond perceel 9
21 november | Mais geoogst &
2025 ingekuild

Beide stroken snelle lenterogge hadden een goede opbrengst en
kwaliteit voor hoge zandgronden. De mais geteeld na de snelle
lenterogge had een goed organische stof percentage, VEM, DVE en
ruw eiwit. Echter het zetmeelgehalte bleef achter met daarentegen
een hoog suikergehalte. De mais heeft na de monsterdatum van de
kuilanalyse nog een paar weken gerijpt, waardoor het uiteindelijke
zetmeelgehalte waarschijnlijk hoger ligt. Teelt van snelle lenterogge
als rustgewas met achtereenvolgend teelt van een snel snijmais ras
was een succes in deze demoproef.

De teelt van snelle lenterogge met
achtereenvolgend een vroeg snijmaisras is in
deze demoproef gelukt. Snelle lenterogge geldt

hierbij als rustgewas.







